令和８年度　第７６回三重県高等学校総合体育大会ソフトボール競技
兼　全国総体　兼　中日本総合大会県予選大会　実施要項

１．主催　三重県高等学校体育連盟　　一般社団法人三重県ソフトボール協会
　　共　　催　三重県教育委員会
主管　三重県高等学校体育連盟ソフトボール専門部　
２．大会期日　女子:５月３０日(土)､３１日(日)　　予備日:６月６(土)､７日(日)、１３日(土)
              男子:５月３０日(土)　　　　　 　　予備日:５月３１日(日)､６日(土)、
３．大会会場　女子　熊野市山崎運動公園
　　　　　　　男子　東野公園グランド
４．競技規則　１．２０２６年日本ソフトボール協会オフィシャルソフトボールルールにより試合を行う。
２．打者，走者，ベースコーチ(監督を除く)は，両耳付ヘルメットを着用する。捕手はマスク・ヘルメットを着用する。
３．イニング間及び競技場内の投球練習時，捕手はマスク・ヘルメットを着用する。
４．監督はコーチズボックスに入ってもよいが，申し合わせ事項を厳守する。
５．金属製スパイクの使用は認める。但し、使用する場合は、全国高体連ソフトボール専
門部の決定事項に従うこと。
６．使用球は(公財)日本ソフトボール協会検定１２inchボール（ゴム）の内外ゴム製とする。
７．メンバー表に記載できる選手は，大会登録された選手(２５人以内)のうち，１８人以
内とする。ただし，メンバー表に記載する選手は試合ごとに変更しても構わない。ベ
ンチにはメンバー表に記載された選手，マネージャー(１人)，監督，引率責任者(１人)
以外は入れない。ベンチ入りは試合開始時間の30分前を原則とする。
８．トーナメント表の若番チームが一塁側ベンチに入る。
９．引き分け試合か無効試合の場合のみ一時停止試合（サスペンデッドゲーム）を採用する。
１０．女子の会場では，フェンス設置の代替措置としてフェンスラインを引く場合がある。会場ルールについては申し合わせ事項による。
５．抽選方法　春季大会のベスト４にシード権を与える。シード順は慣例による。
　　　　　　　
６．その他　
１．三審制や顧問審判の運用を行うこともある。
２．雨天時の問い合わせは午前６時～午前６時３０分の間に代表者が会場担当者に行う。
３．競技中に選手が負傷した場合、主催者側は応急処置をするがその後の責任は負わない。
４．男女とも１位は７月に開催される全国総体に、男子２位、女子２位は８月に開催される中日
　　本大会に県代表として出場する。
５．合同チームの参加を認める。条件は三重県高体連ソフトボール専門部申し合わせ事項による。「合同チーム編成希望願い」を提出し、各校校長の許可を得ること。
　　　　　　　
